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　新年明けましておめでとうございます。
　昨年は、課題の多い年でありました。今年は、そこから少しでも抜け出て、光さす希
望の年になりますようご祈念申し上げます。
　私ごとになりますが、４月にただいまの重責を荷うこととなり、緊張の日々を過ごし、
初の新年を迎えることになりました。未熟な面も多いこととは思いますが、耳を傾けて
職責を果たして参りたいと思いますので、ご支援、ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上
げます。
　戦後、栄養補給の名のもとに始まった粉ミルクによる学校給食が、今や、食育基本法
の制定によって、学校教育における位置付けと責務が明確に示されるようになりました。
前文で示されている「豊かな人間性をはぐくむ食」或は、「知育、徳育及び体育の基礎
と位置付ける」など学校教育の基本にかかわるものであります。学校給食にかかわる私
たちは、この意を体して、日頃の業務にあたって参りたいと思いますので、更なるご支
援をお願い申し上げまして、新年のご祝詞を申し上げます。

新春を
迎えて
理　事　長
　　佐　藤　俊　助
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　１　全体の需給状況について
　世界の食料事情は、新興国の人口増加や経済発
展によって生活水準の向上に伴い食肉や乳製品、
油脂の消費量が増加しています。また、昨年世界
最大の穀物輸出国である米国中西部の穀倉地帯を
熱波が直撃し、とうもろこしや大豆に大きな影響
が出ています。これに加えてバイオエタノ―ルに
対する需要の増加も影響している状況です。
　日本の食料自給率は39％で、食料の確保を輸入
に依存していますので、外為が円安に振れること
も不安材料です。国内の農産物においても、夏の
猛暑と異常気象が続いており今年の国産農産物に
ついても安定供給が懸念されるところです。
　学校給食が求める国産で良質、安全な食品につ
いては価格の上昇が懸念されます。

　２　学校給食用物資について

⑴　一般物資について
　　学校給食関係者に国産品への志向が強い状況
は依然として続いております。国産で良質であり、
なおかつ安全な食品に対して、引き合いが強い
状況は続くと思われます。
　　本会が入手した一般物資の価格動向について、
説明させていただきます。
　　するめいかの水揚げ量は激減しており、かな
り厳しい見通しです。むきえびも漁獲不漁が続
いていることや、加工工場の減少（小さいえび
を扱う工場）により、特にＭ・Ｌサイズの価格
は上昇傾向にあります。また、瀬戸内産のカタ
クチイワシは、２年連続の不漁となっています。
それに加え震災時の放射能の影響を受け西日本
の原料に需要が集中したこともあり、価格は上
昇しています。
　　本会といたしましては、今年も安心・安全な
物資の供給に努めてまいります。

⑵　基本物資について
　①　米穀の動向について
　　　平成24年産新米の取引が開始され、高価格

で売買されています。これは、東日本大震災
や原発事故の影響による、品不足への不安感
により高値で推移した23年産米が端境期の品
薄のなか、待ち望まれた24年産米も、さらに
高値で取引されているものと考えられます。

　　　この高値は、流通業者が24年産米の需給へ
の不透明感、不安感をもった中で玄米確保に
動いたための結果であると理解されています。

　　　24年産米の作況指数は102の「やや良」であ
るので、徐々に品薄感は解消されると思われ
ますが、高値で玄米確保に努めた流通業者が
採算割れで販売することは考えにくいことか
ら、今後も高値傾向は続くと見込まれます。

　②　学校給食用精米の価格動向について
　　　平成24年11月からの新米については、原料
玄米の価格上昇により１kg344円40銭で供給し
ています。（平成24年4月～10月は319円20銭）

　　　このことにつきましては、10月初めに全農
山形から大幅な値上げ要請を受けましたが、
本会は「年度途中での大幅値上げは、県内全
市町村給食現場への影響が大であること」を
説明し、学校給食への特別な配慮を求めた結
果、値上げ幅を最小限にとどめることが出来
たものと考えております。

　　　しかし、このままの市況が続いた場合、新
年度価格に対する値上げ要請が再浮上する可
能性も残っておりますので、新年度の精米価
格も上昇傾向にあるといえます。　

　③　米飯の価格動向について
　　　平成24年産米の精米価格引き上げを受けて、
平成24年11月分からの米飯価格は引き上げて
供給しております。（平成24年10月29日付け山
学給第94号で通知）

　　　新年度（平成25年度）の米飯価格についても、
精米価格の変動の有無にかかっておりますの
で、値上がりの可能性はあると考えておりま
す。　

　④　パンの価格について
　　　平成24年10月１日から外国産小麦の政府売

食品の価格動向と
学校給食への影響について
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渡価格が５銘柄平均で、３％引上げられていま
す。しかしながら、４月以降に関しては極端な
変動はないと思われます。

　　　また、副資材の脱脂粉乳、砂糖、ショートニ
ングに関しても、大きな変動はないようです。

　　　平成25年度４月以降のパンの価格については、
大きな変動はないと思われます。（平成25年度

のパン加工賃等の変動要因は現時点で不明で
す。）

　⑤　麺について
　　　平成25年度の麺の価格についても、大きな変
動はないと思われます。

　　（平成25年度の麺加工賃等の変動要因は現時点
で不明です。）

　食品検査室では、衛生管理の一助として市町村共
同調理場、学校からの依頼検査を受け付けてまいり
ましたが、本年度から従来の細菌検査、理化学検査
に加え、放射性物質検査も可能となりました。
　ご希望の調理場、学校等はホームページ上の「食
品検査依頼書」により申し込んでいただくようお願

い致します。
　また、研修会等での衛生指導のご依頼も受け付け
ておりますのでご相談下さい。

　　　　　　　　TEL ０２３－６２２－０９３８
　食品検査室　高橋長一郎　

区　　分 対象物資
平成2３年度
検 体 数
（件）

平成24年度
検 体 数
（件）

備　　考

本会取り扱
い物資の検
査

常 温 物 資 382 296

その他
　�配送車、手
指、拭き取
り検査

低 温 物 資 203 181

冷 凍 物 資 612 539

計 1，197 1，016

そ の 他 69 150

小　計 1，266 1，166

市町村共同
調理場学校
等取り扱い
物資検査

希望する食
品手指、調
理器具等の
拭き取り検
査、その他

細菌検査
562

理化学検査
117

細菌検査
490

理化学検査
94

放射性物質検査
24

理化学検査
　澱粉、蛋白
　脂肪

小　計 679 608

講習会等に
おける品質
管理指導

学校給食関
係者、市町
村、委託加
工場
その他

講 習 会
82名

講 習 会
101名

合　計
検査検体数

講習管理指導

1，945件

82名

1，774件

101名

学校給食用物資等検査実績

食 品 検 査 室 だ よ り
平成23年 ･ 24年度
（４月～12月）

放射性物質検査（４月〜 11月までの実績）
対象物資 実施件数 備考

本会取扱い物質
常温物資 281 不検出※

低温物資 181 不検出　
冷凍物資 475 不検出　

市町村共同調理
場 学 校 等 依 頼 食材 24 不検出　

※不検出（10Bq/kg以下）

＝ノロウィルスシーズン到来＝

＝放射性物質検査について＝
　本会取扱い物資の放射性物質検査の検査状況をお
知らせします。

　今シーズンは「特にノロウィルスによる患者が急
増」とのニュースが流れています。ノロウィルスの
月別発生率で見ると11月～翌年３月迄の５カ月間で
年間83％以上ものノロウィルス食中毒が発生してい
ます。（図１）ノロウィルスによる食中毒防止ととも
にノロウィルスに対する正しい知識と危機管理意識
をもって取り組むことが大切です。
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　本会では、今年度も11月分からの『新米への移
行』を行いました。
　また、需給動向を反映して全農山形の平成24年
産玄米（新米）の価格高騰により、やむなく、平
成24年11月分からの新米は価格を上げて344円40
銭で供給しています。（４月～ 10月分は319円20
銭）
　米飯についても、精米価格の引き上げを受けて、
平成24年11月分からの価格を引き上げて供給して

おります。（100g　１食　＋２円52銭）
　本会では品質と信頼性の高い米の供給を行うた
めに、金属探知機・色彩選別機・ガラス選別機・
石抜き機・その他の設備の充実した大型精米工場
と委託加工契約を締結し安定供給に努めておりま
す。そして、外部機関による検定は一般財団法人
日本穀物検定協会から玄米と精米の２回受けてお
り、「年産、産地、品種、等級、量目、包装、数量、
品質、鮮度、水分など」の検定を受けております。

「学校給食用米穀について」
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　平成24年12月14日（金）に、県内の学校給食用製パン委託加工工場15社を対象に、平成
24年度第２回学校給食用パン抜き取り検査を実施しました。
　東北農政局山形地域センターの阿部修哉農政業務管理官と山崎敦農政業務管理官が審査
を行いました。
　「品質が非常に良くなっており、品質のレベルが均一化している」「順位はつけているが、
順位の差が縮まっていると感じた」との意見がありました。午後からは山形県学校給食パ
ン炊飯協会の佐藤会長と堀事務局長が参加し、批判会を行いました。
　なお、今回の学校給食用パンの抜き取り検査の総評を東北農政局山形地域センターの阿
部修哉農政業務管理官にお願いしました。

「平成24年度第２回学校給食用パン抜き取り検査」

　今回のパン審査は、食パン２点、コッペパン４点及び嗜好パン17点という内容で、
米飯給食が主流となった昨今、貴重なパン食は嗜好パンの選択が多くなっているよう
です。バターパンや黒糖パン、バンズなど様々な嗜好パンがあり、米粉入りのナンま
で給食になっていました。どれも高品質で甲乙つけがたく審査に苦労しましたが、と
てもおいしく児童や生徒たちも幸せでしょう。
　米粉パンやナンなどの開発、研修の実施等、学校給食に携わるパン工場と県学校給
食会の日々の努力に敬意を表します。

東北農政局山形地域センター　農政業務管理官　阿部　修哉
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公益事業について
学校給食に関する他団体等への支援事業

　本会では、本県の食育の充実に資することを目的として、栄養教諭又は学校栄養職員等を食育推進に関す
る研修会等に派遣し、食育の推進者としての資質向上を図るため『全国大会派遣補助事業』を行っております。
今回開催の栄養教諭・学校栄養職員対象の研修会等に本会からの派遣者として参加していただきました。

　第53回全国栄養教諭・学校栄養職員研究大会
　　『第53回全国栄養教諭・学校栄養職員研究大会』が東京都で開催され、
全国の栄養教諭・学校栄養職員・学校給食関係者等、約1,200人が参加
しました。
　　この大会は、学校における食育の推進に向けて、児童生徒に対する食
に関する指導の在り方や学校給食の充実方策について研究協議し、栄養
教諭・学校栄養職員の資質の向上を図ることが目的に開催されています。
　大会主題
　『栄養教諭を中核とした学校における食育の推進』　～全国に広げよう食育の輪～
　開催日：平成24年８月７日（火）～８日（水）
　会　場 ：東京都渋谷区　独立行政法人国立青少年教育振興機構　国立オリンピック青少年記念総合センター
　主　催：文部科学省、東京都教育委員会、公益社団法人全国栄養士協議会、公益財団法人東京都学校給食会
　協　賛：全国学校給食会連合会
　　★本会からの研究大会への派遣者として栄養教諭・学校栄養職員５名が参加致しました。

　第63回全国学校給食研究協議大会
　　『第63回全国学校給食研究協議大会』が大分県で開催され、全国の栄
養教諭・学校栄養職員・学校給食関係者等が参加しました。
　　この大会は、学校における食育を推進する上で重要な役割を担う学校
給食の在り方について研究協議を行い、併せて学校給食関係者の資質向
上を図ることを目的に開催されています。
　大会主題
　『｢生きる力｣ を育む食育の推進と学校給食の充実』
　　～食べることは生きること。食べることは楽しいこと。～
　開催日：平成24年11月15日（木）～16日（金）
　主会場：大分県大分市　iichiko 総合文化センター 
　主　催：文部科学省、大分県教育委員会、大分市教育委員会、全国学校

　　　　給食会連合会、公益財団法人大分県学校給食会 　
　　★本会からの研究大会への派遣者として栄養教諭・学校栄養職員４名

が参加致しました。

　平成24年度食育推進講習会
　主　催：公益社団法人全国学校栄養士協議会、独立行政法人日本スポーツ振興センター
　後　援：文部科学省
　場　所：東京都渋谷区　独立行政法人国立青少年教育振興機構　国立オリンピック記念青少年総合センター
　参　加：第2回　平成24年10月19日（金）～21日（日）　　2名
　　　　　第3回　平成24年11月23日（金）～25日（日）  　 1名
　　　　　第4回　平成24年12月７日（金）～９日（日）　　1名
　　　　　第6回　平成25年２月22日（金）～24日（日）　　5名（予定）
　★今年度の講習会への派遣者として栄養教諭・学校栄養職員９名が参加の予定です。
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　本会では、学校等で実施される食育事業を支援し、実際の食育の現場でお役に立てるよう、学校給食指導用
教材等の貸出し事業を行っております。
　今回、原寸大魚モデルを活用して頂きました「尾花沢市立尾花沢小学校」の展示風景をご紹介いたします。

　この事業は、国の事業として昭和
51年度から始まり本会が各市町村の
貸与希望をとりまとめ、必要台数を
購入し学校給食施設校、又は学校給
食共同調理場等に無償貸付しており
ます。現在、県内に178台の冷凍冷
蔵庫等を設置している状況です。
　また、本会では今まで冷凍庫のみ
でのご案内をしておりましたが、今
年度からは冷凍冷蔵庫等を含めまし
ての希望調査をした結果、多くのご
要望が寄せられ、一覧表のとおり
（冷凍庫８台、冷蔵庫１台、冷凍・
冷蔵庫６台）合計15台の冷凍庫等を
設置いたしました。

冷凍庫等学校給食設備
無償貸与事業について 設置学校・センター名

冷 凍 保 管 庫
3００ℓ ５００ℓ ７００ℓ １，４００ℓ

西 川 町 立 西 川 小 学 校 冷 凍 庫 １台
寒 河 江 市 立 南 部 小 学 校 冷凍・冷蔵庫 １台
寒 河 江 市 立 田 代 小 学 校 冷凍・冷蔵庫 １台
新 庄 市 立 北 辰 小 学 校 冷凍・冷蔵庫 １台
新 庄 市 立 昭 和 小 学 校 冷凍・冷蔵庫 １台
新 庄 市 立 升 形 小 学 校 冷凍・冷蔵庫 １台
舟 形 町 立 舟 形 小 学 校 冷 凍 庫 １台
米 沢 市 立 南 部 小 学 校 冷凍・冷蔵庫 １台

米 沢 市 立 窪 田 小 学 校
冷 凍 庫 １台
冷 蔵 庫 １台

鶴岡市学校給食センター 冷 凍 庫 １台
鶴岡市櫛引学校給食センター 冷 凍 庫 １台
あつみっこ給食センター 冷 凍 庫 １台
庄内町学校給食共同調理場 冷 凍 庫 １台
山形県立ゆきわり養護学校 冷 凍 庫 １台

計 １台 １台 ７台 ６台
合　　　　　計 15台

平成２4年度学校給食用冷凍庫等設置一覧表

　原寸大魚モデルをお借りしました。3年生の総合的な学習の時間に、
近くの丹生川へ鮭の遡上見学に行きます。その活動に合わせて魚に親
しみを持つことを目的に展示しました。廊下に食育コーナーを設けて
おり、魚の名前を伏せてクイズにしたり、魚の漢字を掲示したりして、
使わせていただきました。「おっきい！」「すごーい！」など、楽しく
魚にふれることができたようです。なかなか実物の魚を見られる機会
はないので、大変有効に活用させていただきました。

尾花沢市立尾花沢小学校　　古瀬　美鈴　栄養教諭

学校給食指導用教材等貸出し一覧
◉年代別献立モデル・年代別献立写真モデル・郷土食、特産物パネル
◉朝食指導用食品モデル・フードモデル・野菜摂取指導モデル・原寸
大魚モデル
◉バイキング用食器、冷凍庫・学校給食指導用紙芝居・ビデオテープ
◉スライド他
（詳しくは、ホームページの普及充実事業の貸与事業にも載せており
ますので、ご覧ください）
　　　　　　　http：//www.yamagaku.or.jp

学校給食指導用教材等貸出し事業

尾花沢市立尾花沢小学校の
原寸大魚モデル展示風景
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　このたび「やまがた学校給食だより」第16号を発刊することになりました。
　新年も新たな気持ちで、安全・安心かつ良質な物資の安定供給をめざすとともに、学校

給食の普及充実に関する事業に取り組みたいと思いますので、よろしくお願いいたします。今後とも、皆様か
らのご協力をよろしくお願い申し上げますとともに、ご意見・ご感想をお待ちしております。

平成24年度 第２学期 物資研究委員会選定物資

国産きのこミックス水煮
規格１kg（固形量850ｇ）　1,141円（税込）

ソテードベジタブルオニオン＆キャロット
規格1㎏　465円（税込）

野沢菜漬
規格500ｇ　483円（税込）

冷凍国産モロヘイヤ
規格500ｇ　620円（税込）

ハッシュポテト
規格40ｇ　27円（税込）

タンドリーチキン焼・バラ	
規格40ｇ72円　50ｇ88円（税込）

一口チキンステーキ（プレーン）	
規格1kg（１個約14ｇ）　743円（税込）

キャベツ入り平つくねソース味	
規格50ｇ65円　60ｇ78円（税込）

スターポークミンチカツ
規格50ｇ53円　60ｇ60円（税込）

マンナンボール鶏つくね
規格1㎏（約125個入）　824円（税込）

さんま開きハーブパン粉焼き
規格40ｇ70円　50ｇ90円（税込）

鹿の子いか甘味噌焼き
規格40ｇ93円　50ｇ110円（税込）

にんにくの芽
規格500ｇ　1,115円（税込）

ベジスナッキー（ほうれん草入り）
規格1㎏（定数40個入）　1,437円（税込）

ベジスナッキー（にんじん入り）
規格1㎏（定数40個入）　1,437円（税込）


